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ADAN HALE MONROY JUSTO 

 
 

EXPERIENCIA LABORAL: 

 Colaborador en Jornadas Municipales de Salud, San José del Cabo, 

B.C.S. a través de consultas médicas, durante el año 2011 y 2013. 

 Trabaje como Medico General en Consulta Externa en FarmAhorro, con 

una duración de  4 meses (Diciembre 2013– Abril 2014). 

 Realice mi servicio social de manera satisfactoria en el Centro de Salud 

de Caribe, Cabo San Lucas en el periodo de Marzo 2014- Febrero 2015, 

obteniendo mi liberación sin complicaciones. 

 Trabajo como Médico General en Consulta Externa en Mi Farmacita 

Nacional Sucursal Villa de Cortez desde Marzo 2014 – Fecha Actual  

 Trabaje como Médico General en Consulta Externa en Consulcabo 

Zacatal, Consultorio Médico Municipal, dependiente de la Dirección 

Municipal de Salud del H. XI Ayuntamiento de Los Cabos de Abril 2014 – 

Noviembre 2015. 

 Médico Brigadista  durante el Huracán “Odile” 2014, en la Escuela 

Primaria Jacinto Rochin Pino. 

 Trabajo como Médico General en Consulta Externa en Mi Farmacita 

Nacional Matriz Zacatal desde Junio 2014 – Fecha Actual  

 Médico Responsable del área Médica, en Centro de Rehabilitación 

CRREAD, sucursal “Filiberto Hernández Hernández”, San José del 

Cabo; desde Junio 2015– Fecha Actual. 

 Trabaje como Médico General en Consulta Externa en ECO 

FARMACIA, desde Noviembre 2015– Marzo 2016. 

 Médico Responsable Sanitario y Supervisor en Farmacia Farmacon, 

sucursal Chanez, San José del Cabo desde Marzo 2017- Abril 2018 

 



 

 

 

 

 

 

 Médico Responsable del área Médica, en Centro de Rehabilitación Mixto 

“AMIGOS PARA SIEMPRE”, sucursal San José del Cabo desde Marzo 

2017– Fecha Actual. 

 Coordinador General de Campaña año 2018 así como Coordinador 

Territorial del Distrito 7 Electoral año 2018. 

 

EXPERIENCIA ACADÉMICA: 

 

 Licenciatura con Título de Doctor en Medicina Humana por la Escuela  

Latinoamericana de Medicina (ELAM), Cuba. 

 Alumno ayudante de la Especialidad de Cirugía General durante 3 años 

consecutivos (2010-2013) 

 Curso de Medicina Tropical con una duración de 120 horas en la ciudad 

de Guantánamo en el año 2012. 

 Practicante Voluntario en el Hospital General del IMSS, Zona 38 San 

José del Cabo en el área de Medicina Interna, pediatría y Quirófano 

como instrumentista durante los años 2011 y 2012, en el período de 

Julio-Agosto. 

 Medico de apoyo en guardias médicas en Hospital General del IMSS, 

Zona 38, San José del Cabo, B.C.S. en el área de Medicina Interna y 

pediatría así como apoyo como instrumentista. 2011 y 2012. 

 Durante mi preparación académica como Medico, realice diversas 

actividades extracurriculares dentro del Hospital Clínico-Quirúrgico-

Obstétrico “Dr. Agostinho Neto”, Guantánamo, Cuba, apoye en guardias 

médicas en el área de Cirugía General, logrando realizar 

Apendicetomías, retirando nódulos de mama, lipomas y múltiples 

microcirugías, además instrumente en múltiples ocasiones diversas  

 



 

 

 

 

 

 

Cirugías entre las que destacan: Apendicetomías, Yeyunostomias, 

Colostomías, hernias umbilicales, entre otras. 

 Participe en el control de la epidemia de cólera del año 2013 en la 

provincia de Guantánamo, Cuba, como asistente médico en las áreas 

designadas para dichas actividades. 

 Participe en la pesquisa activa contra el dengue durante el año 2013, en 

la provincia de Guantánamo, Cuba, a través de  vigilancia de casos y 

control de casos. 

 Durante mi estancia en Servicio social tuve la oportunidad de poder 

asistir a diversos cursos impartidos por la Secretaria de Salud, para un 

mejor aprovechamiento en consulta externa en las Unidades de salud, 

entre ellos: 

 Actualización de CaCu y Ca Mama,  

 Aplicación y Actualización de Estrategia de Desarrollo Infantil 2014. 

 Manejo de Sistema SINOS. 

 Actualización y control Epidemiológico Dengue y Paludismo 

(Práctico-Teórico). 

 Curso en Línea: “Curso Virtual sobre Abordaje de Vía Aérea y 

Ventilación Mecánica”, impartido por la Sociedad Médico Quirúrgica del 

Hospital Juárez de México A.C. (SMQHJM). 

 Curso en línea: “2do Curso Virtual sobre el Estudio Clínico, Diagnóstico 

y Terapéutico de las Cefaleas”, Avalado por la Sociedad Médico 

Quirúrgica del Hospital Juárez de México A.C. 

 Curso en Línea: “3er Curso Virtual de Pediatría”, impartido por el 

Hospital Regional de Alta Especialidadde Ixtapaluca (HRAEI). 

 Actualmente curso en línea una certificación de la Norma 0217, en 

ICEMexico online. 

 

 



 

 

 

 

 

 

JORNADAS, EVENTOS CIENTÍFICOS: 

 

 Jornada Científica Estudiantil, Guantánamo 2012, con el tema 

“PREVENCIÓN DEL EMBARAZO JUVENIL”. 

 Jornada Científico-Estudiantil, Polo Jagüey Grande, Matanzas año 2008, 

donde desarrolle el tema: “PARASITISMO INTESTINAL, EN MENORES 

DE 3 AÑOS DE LA COMUNIDAD  SOFÍA”, obteniendo mención 

honorifica por los resultados. 

 Jornada Científico-Estudiantil, Polo estudiantil de Jagüey Grande, 

Matanzas, año 2007, donde desarrolle el tema: “HIPERTENSIÓN 

ARTERIAL, AVANCES Y LOGROS”. 

 Asistente al 5to Congreso de Medicina, Los Cabos 2015.  

 


